
1 
 

EKONOMICZNA AKADEMIA SENIORA 
Rok akad. 2022/2023 

 

Harmonogram zajęć: 

Termin Rodzaj i temat zajęć Prowadzący Miejsce 

Październik 2022 

13.10.2022 
10.00-10.30 
 
10.30-12.00 

 
Inauguracja roku akademickiego 
2022/2023 
Wykład inauguracyjny:  
Świat, ludzie, ekonomia 

 
Prof. Wanda Skoczylas 
 
Prof.  Małgorzata 
Porada-Rochoń 

Mickiewicza 64 
AS 

18.10.2022 
13.30-14.30 

Zajęcia ruchowe: Relaksacja z 
mini koncertem mis tybetańskich 

Trener: Marcelina 
Błaszczyk 

Mickiewicza 64 
Sala gimnastyczna 

20.10.2022 
10.00-12.00 

 

 
Dzień Seniora  

 
ZUS 

Mickiewicza 64 
AN 

25.10.2022 
13.30-14.30 

Zajęcia ruchowe: Automasaż Trener: Magdalena 
Czajkowska  

Mickiewicza 64 
Sala gimnastyczna 

27.10.2022 
10.00-12.00 
 
 

 
Wykład: Słoneczna Albania - 
turystyczna perła Bałkanów 
 

 
Prof. Zbigniew 
Głąbiński 

Mickiewicza 64 
AN 
 

Listopad 2022 

08.11.2022 
13.30-14.30 

Zajęcia ruchowe: Fitness (zdrowy 
kręgosłup, ćwiczenia 
wzmacniające) 

Trener: Wojciech Kość Mickiewicza 64 
Sala gimnastyczna 

10.11.2022 
10.00-12.00 

 
Wykład: Pokolenia na rynku pracy 
 

 
Prof. Barbara Kryk 

Mickiewicza 64 
AN 

24.11.2022 
10.00-12.00  

 
Wykład: Bądź twórczy, czyli o 
kreatywności w życiu i biznesie 

 
Dr Malwina 
Szczepkowska 

Mickiewicza 64 
AN 

Grudzień 2022 

08.12.2022 
10.00-12.00 
 

  
Wykład: Pułapki myślenia – czy 
podejmujemy racjonalne 
decyzje? 

 
Dr Piotr Szkudlarek 
 

Mickiewicza 64 
AS 

15.12.2022 
10.00-12.00 

  
Spotkanie wigilijne 
 

 
Prof. Wanda Skoczylas 

Mickiewicza 64 
AN 

Styczeń 2023 

12.01.2023 
10.00-12.00 

 
Wykład: Roczne rozliczenie 
podatkowe Seniora  

 
Prof. Waldemar Gos 

Mickiewicza 64 
AN 

26.01.2023 
10.00-12.00 

  
Wykład: Kontrola, wiara, miłość i 
… Atomówki, czyli cztery historie 
o wpływie cech charakteru na 
życie zawodowe 

 
Dr Mateusz 
Czerwiński 
 

Mickiewicza 64 
AN 
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Marzec 2023 

02.03.2023 
10.00-12.00 

 
Wykład: Przedsiębiorczość w 
dojrzałym wieku 

 
Dr Barbara 
Czerniachowicz 

Mickiewicza 64 
AN 
 

16.03.2023 
10.00-12.00 

 
Wykład: Czy państwo jest mi 
potrzebne? 

 
Prof. Rafał Nagaj 
 

Mickiewicza 64 
AN 
 

23.03.2023 
10.00-12.00 

Wykład Profesora Balcerowicza Prof. Leszek 
Balcerowicz 

Mickiewicza 64 
AN 

Kwiecień 2023 

13.04.2023 
10.00-12.00 

 
Wykład: Choroby wieku 
podeszłego 

 
Prof. dr hab. n.zdr. 
Beata Karakiewicz  

Mickiewicza 64 
AN 
 

27.04.2023 
10.00-12.00 

 
Wykład: Zarządzanie rozwojem 
miasta 

 
Dr Magdalena Kogut-
Jaworska 

Mickiewicza 64 
AN 
 

Maj 2023 

18.05.2023 
10.00-12.00 

 
 Wykład: Czym kuszą/wabią 
hotelarze współczesnych gości, 
czyli przegląd nietuzinkowych miejsc 
noclegowych oraz działań 
promocyjnych 

 
Dr Marta Sidorkiewicz  

Mickiewicza 64 
AN 
 

25.05.2023 
10.00-12.00 

Wykład/wycieczka:  
Inicjatywy obywatelskie w Gminie 
Mieście Szczecin  
 

 
Dr Magdalena Kogut-
Jaworska 

Wykład w terenie 

Czerwiec 2023 

01.06.2023 
10.00-12.00 

Wykład/wycieczka: 
Złote Gwiazdy UE na Pomorzu 
Zachodnim 
 

 
Dr Małgorzata 
Gorzałczyńska-
Koczkodaj 

Wykład w terenie 

22.06.2023 
10.00-12.00 

 
Zakończenie roku akademickiego 

 
Prof. Wanda Skoczylas 

Mickiewicza 64 
AN 
 

 

  


